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Arabisch – Kultur, Religion, Politik, Sprache und Gesellschaft 

Ein interkultureller Bildungsurlaub für Einsteiger:innen und Interessierte 

 

Wochenplan 

 

Montag: Kultur 

Zeit Inhalte 
09.00–12.45 Uhr  Begrüßung und Vorstellung, Informationen zum 

Seminarplan, Erfahrungen und Interessen 
austauschen 

 Kontakte knüpfen: Einander kennenlernen, sich 
begrüßen, Namen und Herkunft angeben  

Gesellschaftspolitischer Schwerpunkt 
Interkulturelle Handlungskompetenz mit 
Menschen mit muslimischen Hintergrund:  
1. Fremdwahrnehmung „Kultur, Stereotype und 
Vorurteile“ 
2. Umgang mit unterschiedlichen muslimischen 
Kulturstandards (Interkulturelle Etiquette erfolgreicher 
Kommunikation mit Araber:innen) 

12.45–13.30 Uhr Pause 
13.30–14.15 Uhr Einstieg in die arabische Sprache:  

 kurzer Überblick über die heutige arabische Sprache, 
kennenlernen, sich begrüßen, sich verabschieden, 
einfache Dialoge, Wortschatzübungen 

14.15–15.45 Uhr  Schreibformen und Aussprache der arabischen 
Buchstaben, Buchstabenrätsel 

 Fragewörter, Possessivpronomen, Personalpronomen 

Zielgruppe 
Interessierte ohne oder mit geringen Arabischkenntnissen, die sich sprachlich und kulturell 
weiterbilden möchten. Dieser Bildungsurlaub richtet sich an Personen, die ein grundlegendes 
Verständnis der arabischen Sprache sowie Einblicke in die Kultur, Religion und Gesellschaft 
arabischer und nichtarabischer muslimischer Länder gewinnen möchten. 
 
Methoden und Materialien 
Der Unterricht ist kommunikativ gestaltet und kombiniert Rollenspiele, Dialoge und interaktive 
Übungen, um das aktive Sprechen zu fördern. Durch wiederholte mündliche Praxis und 
gemeinsames Lernen gewinnen die Teilnehmenden zunehmend Sicherheit und Selbstvertrauen, 
in verschiedenen Alltagssituationen auf Arabisch zu kommunizieren. 
Zum Einsatz kommen Arbeitsblätter, audiovisuelle Medien sowie authentische Materialien 
aus Kultur und Gesellschaft. 
 
Unterrichtszeiten 
Der Kurs findet montags bis freitags von 9:00 bis 15:45 Uhr statt. Eine 45-minütige 
Mittagspause ist inbegriffen; die genauen Pausenzeiten können je nach Tagesablauf leicht 
variieren. 
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Dienstag: Geografie und Wirtschaft – Gesellschaft und Politik 

09.00–12.45 Uhr Gesellschaftspolitischer Schwerpunkt: 
Aktuelle Einblicke in die gesellschaftlichen und 
politischen Entwicklungen der arabischen Welt – mit 
besonderem Fokus auf die 22 arabischen Länder 
Präsentation und Diskussion, nach Möglichkeit mit 
Gastdozent 

12.45–13.30 Uhr Pause 
13.30–14.15 Uhr   Wiederholung  
14.15–15.45 Uhr  Ortsangaben: Richtungsangabe, Länder und Städte, 

Kontinente, Namen der arabischen Länder und 
Hauptstädte 

 

Mittwoch: Religion 

09.00–12.45 Uhr Gesellschaftspolitischer Schwerpunkt: Religion 
 Die Säulen & Glaubenspfeiler des Islams 
 Sprachliche und fachliche Definition von „Islam“ 
 Gottesbild im Islam 
 Vergleich zwischen Christentum und Islam 
 „Quran“: Zusammenfassung des „Qurans“ 

12.45–13.30 Uhr Pause 
13.30–14.15 Uhr Sprache 

 Zeitangaben: Zahlen, Uhrzeit und: Monate, 
Wochentage, optional: die Farben 

14.15–15.45 Uhr  Jahreszeiten, Wetter, Tagesablauf 
 

Donnerstag: Sprache  

09.00–12.45 Uhr  Angaben zur Wohnung: Haus-Wohnung, Zimmer, 
Möbel 

 Im Hotel, Einkaufen 
12.45–13.30 Uhr Pause 
13.30–14.15 Uhr  Im Restaurant und im Café 
14.15–15.45 Uhr  Auskunft, Informationen, Fragen nach bestimmten 

Orten und Sehenswürdigkeiten, Fragen nach dem 
Weg  

 

Freitag: Sprache  

09.00–12.45 Uhr  Die Familie  
 Angaben zur Person: Person, Lebensalter 

12.45–13.30 Uhr Pause 
13.30–15.00 Uhr  Beim Arzt: Körper, aktuelle Beschwerden (optional) 
15.00–15.45 Uhr  Arabische Redewendungen und Sprichwörter  

 Diskussion und abschließende Zusammenfassung 
des Gelernten 

 


